
Siaf ha scelto di partecipare 
per la giornata del 16 Febbraio 
con un menù così composto:

›  pasta al pesto di broccoli 
con broccoli provenienti da agricoltura biologica

›  polpette di ceci 
con salsa al pomodoro

›  insalata biologica

La  Green Food Week  è un’iniziativa che si svolge 
all’interno della settimana di M’illumino di meno
del programma Caterpillar di Rai Radio2 e ha l’obiettivo 
di valorizzare e diffondere un’alimentazione a basso impatto 
ambientale, che fa bene alla salute e all’ambiente.

È un’iniziativa che coinvolge chi prepara i piatti, chi li serve, 
chi li consuma, e, a scuola, chi ne promuove il consumo.

È MOMENTO DI CONDIVISIONE DI CONOSCENZE 
PER DIFFONDERE IL SIGNIFICATO E IL VALORE 
DEL “CIBO AMICO DEL PIANETA”.

siaf.it


